
Bearbeitet von Martyna Sofińska in Zusammenarbeit mit K&G 

Gespräche während der Pausen und Mittagessen in der Kantine 

     Bilden Sie Fragen zu den gegebenen Antworten wie im Beispiel:​

1. Das Essen in der Kantine schmeckt ganz gut, aber manchmal könnte es ein
bisschen mehr gewürzt sein.

 Wie schmeckt Ihnen das Essen in der Kantine?​

2. Heute gibt es als Menü eine Suppe, ein Hauptgericht mit Reis und Gemüse und
als Nachtisch einen Obstsalat.
________________________________________________________________

3. Ja, wir haben auch eine vegetarische Option. Sie können Pasta mit
Tomatensoße oder einen Gemüseeintopf nehmen
________________________________________________________________

4. Ich nehme die Hähnchenbrust mit Kartoffeln und einen Salat dazu.
________________________________________________________________

5. Nein, dieses Gericht enthält keine Nüsse, aber es gibt Milchprodukte in der
Soße.
________________________________________________________________

6. Ich bin allergisch gegen Laktose, deshalb nehme ich lieber etwas ohne
Milchprodukte
________________________________________________________________

7. Die Kasse ist dort drüben, direkt neben der Essensausgabe
________________________________________________________________
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      Vervollständigen Sie den Dialog: 

Der Famulant und der Mitarbeiter der Kantine 

Schade / Beilage / Kann man hier mit Karte bezahlen / frisch gepresster Saft / 
Gibt es heute eine Suppe als Vorspeise? / nehmen /  

● Hallo, ich hätte gerne etwas zu essen. _______________________
● Heute gibt es leider keine Suppe als Vorspeise, aber wir haben eine leckere

Gemüsesuppe für morgen geplant.
● __________. Dann ____________ ich das Hauptgericht.
● Sehr gerne. Möchten Sie noch eine  _____________, vielleicht Reis oder

Gemüse?
● Ja, ich nehme Reis.
● Was trinken Sie zum Essen?
● Ich trinke meistens Wasser oder Tee, aber heute nehme ich einen

_____________________.
● Perfekt. Das macht insgesamt 8,50 Euro.
● ___________________________
● Ja, man kann hier sowohl bar als auch mit Karte bezahlen.
● Super, dann zahle ich mit Karte. Danke schön!
● Bitte schön! Guten Appetit!

Wortschatz im Zusammenhang mit Restaurants und Kantinen 

       Verbinden Sie die Wörter aus Spalte A und B zu sinnvollen neuen Wörtern. 
Schreiben Sie die zusammengesetzten Nomen mit dem richtigen Artikel auf.​

Beispiel: das Essen + der Plan = der Essensplan 
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A (erstes Wort) B (zweites Wort) Kompositum 
(neues Wort) 

die Rechnung die Summe 

die Bestellung der Vorgang 

die Speise der Saal 

das Essen die Ausgabe 

selbst die Bedienung 

das Besteck der Kasten 

die Suppe der Löffel 

das Obst die Schale 

das Gemüse die Suppe 

das Brot die Scheibe 

das Getränk die Karte 

das Getränk der Kühlschrank 

die Pizza der Teig 

der Gast der Bereich 

das Tablett der Ständer 

der Salat die Bar 

die Zahlung die Bestätigung 

der Pfeffer der Streuer 

das Fleisch das Gericht 

die Nudel die Soße 

der Rind der Braten 

das Gemüse die Beilage 
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Fragen nach Zutaten und Allergenen – Anamneseerhebung I Schritt 

 Bilden Sie Fragen zu den gegebenen Antworten:​

1. _____________________________________________________?
Patient: Ich bin allergisch gegen Nüsse und Fisch.

2. _____________________________________________________?
Patient: Leider habe ich Probleme mit der Verdauung von Milchprodukten.
Auf jeden Fall vertrage ich keine Laktose.

3. _____________________________________________________?
Patient: Nein, ich habe Glutenunverträglichkeit.

4. _____________________________________________________?
Patient: Ich esse oft Fleisch, aber selten Milchprodukte.

5. _____________________________________________________?
Patient: Die Soße enthält viele Gewürze und Tomaten. Ich fürchte, es war zu
scharf, und deshalb fühle ich mich jetzt so schlimm.

    Vervollständigen Sie den Dialog:​

Der Famulant und der Patient 

Blähungen / Und gibt es noch andere Nahrungsmittel, die Sie meiden müssen? / 
Hautausschläge / Das ist wichtig zu wissen / Haben Sie Allergien gegen 
bestimmte Lebensmittel? / Atemprobleme / Das sollten wir im Auge behalten / ​
Verdauung / Bauchschmerzen / Haben Sie jemals einen Allergietest gemacht? /  
gegen / Passen Sie gut auf sich auf! /  berücksichtigen / Haben Sie noch Fragen? / 

● Guten Tag, Herr Lange. Mein Name ist Markiewicz und möchte ein paar Fragen
zu Ihrer Ernährung und Ihren Allergien stellen.
__________________________________________

● Ja, ich bin allergisch gegen Nüsse und Fisch.
● __________________________. Hatten Sie in der Vergangenheit

schwerwiegende allergische Reaktionen gehabt?
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● Ja, nach dem Verzehr von Nüssen bekomme ich ________________ und
manchmal auch __________________.

● __________________________________
Und wie oft essen Sie auswärts oder in Restaurants?

● Etwa zweimal pro Woche auswärts, meistens in einem Restaurant.
● Gut, danke. ____________________________________________________
● Leider vertrage ich keine Laktose. Das ist für mich schwer, weil ich Milchprodukte

liebe. Wenn ich Milchprodukte esse, bekomme ich ___________________ und
__________________.

● Das ist wichtig zu wissen. Nehmen Sie regelmäßig Medikamente, die Ihre
_______________ beeinflussen können?

● Ich nehme ein Medikament ___________ Reflux, das manchmal meine
Verdauung stört.

● Danke für die Information.
___________________________________

● Vor zwei Jahren. Dabei wurde festgestellt, dass ich auf Nüsse und Fisch
allergisch bin.

● Es ist relevant, diese Allergien zu _________________. Wir werden dann
sicherstellen, dass Sie geeignete Lebensmittel zu sich nehmen können. Ich
werde Ihnen auch einige Ratschläge zu Ihrer Ernährung geben.
_________________________

● Nein, danke. Ich denke, das deckt alles ab.
● _____________________________________

Ausdrücke, die beim Einkaufen hilfreich sind 

Verbinden Sie die Sätze: 

a. Kann ich Ihnen helfen?
b. Suchen Sie etwas Bestimmtes?
c. Haben Sie alles gefunden?
d. Brauchen Sie eine Tüte?
e. Sind Sie Mitglied in unserem Bonusprogramm oder haben Sie eine

Kundenkarte?
f. Wie viele Kilo möchten Sie?
g. Sollen wir das für Sie einpacken?
h. Gibt es einen Rabatt?
i. Haben Sie diese Hose  in einer anderen Größe?
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1. Sie können bitte ein Kilogramm abwiegen.
2. Ja, bitte. Ich würde es gerne eingepackt haben.
3. Selbstverständlich haben wir die Hose auch in Größe M.

Wollen Sie sie anprobieren?
4. Dieses Produkt ist im Angebot. Beim Kauf erhalten Sie 10% Rabatt.
5. Ich suche Hafermilch oder Kokosmilch.
6. Danke, ich werde zurechtkommen, möchte mich nur kurz umsehen.
7. Das meiste habe ich gefunden, danke.
8. Gerne. Haben Sie auch Papier- oder Stofftüten?
9. Nein, ich habe keine, ich bin nur für kurze Zeit hier.

a b c d e f g h i 
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Lösungsschlüssel 

1. Wie schmeckt Ihnen das Essen in der Kantine?
2. Was gibt es heute als Menü?
3. Gibt es hier auch vegetarische Gerichte?
4. Was nehmen Sie zum Mittagessen?
5. Enthält dieses Gericht Nüsse?
6. Haben Sie irgendwelche Allergien oder Unverträglichkeiten?
7. Wo ist die Kasse?

● Hallo, ich hätte gerne etwas zu essen. Gibt es heute eine Suppe als
Vorspeise?

● Heute gibt es leider keine Suppe als Vorspeise, aber wir haben eine leckere
Gemüsesuppe für morgen geplant.

● Schade. Dann nehme ich das Hauptgericht.
● Sehr gerne. Möchten Sie noch eine Beilage, vielleicht Reis oder Gemüse?
● Ja, ich nehme Reis.
● Was trinken Sie zum Essen?
● Ich trinke meistens Wasser oder Tee, aber heute nehme ich einen frisch

gepressten Saft.
● Perfekt. Das macht insgesamt 8,50 Euro.
● Kann man hier mit Karte bezahlen?
● Ja, man kann hier sowohl bar als auch mit Karte bezahlen.
● Super, dann zahle ich mit Karte. Danke schön!
● Bitte schön! Guten Appetit!
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die Rechnungssumme 
der Bestellvorgang 
der Speisesaal 
die Essensausgabe 
die Selbstbedienung 
der Besteckkasten 
die Obstschale 
die Gemüsesuppe 
die Brotscheibe 
die Getränkekarte​
der Getränkekühlschrank​
der Pizzateig​
der Gastbereich​
der Tablettständer​
die Salatbar​
die Zahlungsbestätigung​
der Pfefferstreuer 
das Fleischgericht​
die Nudelsoße​
der Rinderbraten​
die Gemüsebeilage 

1. Haben Sie Allergien gegen bestimmte Lebensmittel?
2. Haben Sie Probleme mit der Verdauung von Milchprodukten?
3. Haben Sie eine Glutenunverträglichkeit?
4. Wie sieht Ihre übliche Ernährung aus?
5. Welche Zutaten enthielt die Soße, die Sie gegessen haben?
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● Guten Tag, Herr Lange. Mein Name ist Markiewicz und möchte ein paar
Fragen zu Ihrer Ernährung und Ihren Allergien stellen.
Haben Sie Allergien gegen bestimmte Lebensmittel?

● Ja, ich bin allergisch gegen Nüsse und Fisch.
● Das ist wichtig zu wissen. Hatten Sie in der Vergangenheit

schwerwiegende allergische Reaktionen gehabt?
● Ja, nach dem Verzehr von Nüssen bekomme ich Hautausschläge und

manchmal auch Atemprobleme.
● Das sollten wir im Auge behalten.

Und wie oft essen Sie auswärts oder in Restaurants?
● Etwa zweimal pro Woche auswärts, meistens in einem Restaurant.
● Gut, danke. Und gibt es noch andere Nahrungsmittel, die Sie meiden

müssen?
● Leider vertrage ich keine Laktose. Das ist für mich schwer, weil ich

Milchprodukte liebe. Wenn ich Milchprodukte esse, bekomme ich
Bauchschmerzen und Blähungen.

● Das ist wichtig zu wissen. Nehmen Sie regelmäßig Medikamente, die Ihre
Verdauung beeinflussen können?

● Ich nehme ein Medikament gegen Reflux, das manchmal meine
Verdauung stört.

● Danke für die Information.
Haben Sie jemals einen Allergietest gemacht?

● Vor zwei Jahren. Dabei wurde festgestellt, dass ich auf Nüsse und Fisch
allergisch bin.

● Es ist relevant, diese Allergien zu berücksichtigen. Wir werden dann
sicherstellen, dass Sie geeignete Lebensmittel zu sich nehmen können.
Ich werde Ihnen auch einige Ratschläge zu Ihrer Ernährung geben.
Haben Sie noch Fragen?

● Nein, danke. Ich denke, das deckt alles ab.
● Passen Sie gut auf sich auf!
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a b c d e f g h i 

6 5 7 8 9 1 2 4 3 
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