DEIN SCHLOSSEL ZUM ERFOLG.
KASTEL&GERMANY

Auf dem Weg zum GZ C1 mit K&G Modell 2024

Im Hotel Mama

Zf‘i?;;)jﬂ Der Nesthocker lebt sich’s gut.

1. Wie wiurdest du einen Nesthocker
definieren?

2. Nenne einige Grinde, warum Erwachsene dazu neigen konnten, langer bei
ihren Eltern zu bleiben?

3. Welche Vor- und Nachteile gibt es, bei den Eltern zu leben, auch wenn man
bereits erwachsen ist?
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Auf dem Weg zum GZ C1 mit K&G Modell 2024 ]

4. Bitte lies den folgenden Text und beantworte die Fragen:

"Hotel Mamma" ist ein Begriff, der die Situation vieler junger Erwachsener beschreibt,
die auch nach dem Erreichen des Erwachsenenalters bei ihren Eltern leben. Diese
"Nesthocker" sind oft finanziell abhangig von ihren Eltern und zégern, aufgrund von
Bequemlichkeit oder Unsicherheit, das Elternhaus zu verlassen. Wahrend einige
argumentieren, dass dies ein Zeichen fur eine starke familiare Bindung sein kann,
betrachten andere das Phanomen als Hindernis fur die personliche Entwicklung und
Selbststandigkeit der jungen Erwachsenen.

1. Was ist "Hotel Mamma" und wer sind typischerweise die Bewohner?

2. Warum konnten junge Erwachsene dazu neigen, bei ihren Eltern zu bleiben,
auch wenn sie bereits erwachsen sind?

3. Welche unterschiedlichen Perspektiven gibt es bezuglich des Phanomens
"Hotel Mamma"?

4. Wie kann das Verhalten von Nesthockern die Dynamik innerhalb der Familie
beeinflussen?

5. Welche madglichen Konsequenzen konnte es geben, wenn Nesthocker zu
lange bei ihren Eltern bleiben?
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Auf dem Weg zum GZ C1 mit K&G Modell 2024 KASTELAGERMANY

5. Meinung auBern — Bist du damit einverstanden? Ja oder Nein +

Begrindung x

| zustimmen | zweifeln | ablehnen |

Junge Erwachsene sollten so frih wie moglich aus dem Nest fliegen und
unabhangig von ihren Eltern leben. Nur so kdnnen sie wahre Selbststandigkeit
und Verantwortung entwickeln.

Es gibt keine festgelegte Altersgrenze, bis zu der man das Elternhaus
verlassen muss. Jeder hat seine eigene Lebenssituation und sollte selbst
entscheiden, wann der richtige Zeitpunkt fur den Auszug ist.

Hotel Mamma kann auch eine positive und unterstitzende Umgebung bieten,
in der junge Erwachsene Zeit haben, sich beruflich zu etablieren und
finanzielle Stabilitat zu erreichen, bevor sie sich auf eigene Beine stellen.
Nesthocker kdnnen auch aufderhalb des Elternhauses wichtige
Lebenserfahrungen sammeln, sei es durch Bildungs- und
Arbeitsmoglichkeiten, Reisen oder soziale Aktivitaten. Der Ort, an dem man
lebt, ist nicht der einzige Faktor, der die personliche Entwicklung beeinflusst.
Das Phanomen des Nesthockers ist ein Ergebnis der Wirtschaftslage und der
hohen Lebenshaltungskosten, die es jungen Menschen erschweren, sich
frGhzeitig eine eigene Wohnung leisten zu konnen.
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Auf dem Weg zum GZ C1 mit K&G Modell 2024

6. Zeit zu zweit (Break out Room)

1. Wie beeinflusst das Phanomen der Nesthocker die berufliche
Entwicklung und Karrierechancen junger Erwachsener?

2. Welche kulturellen oder gesellschaftlichen Erwartungen konnten dazu
fUhren, dass junge Erwachsene langer bei ihren Eltern bleiben?

3. Welche emotionalen oder psychologischen Auswirkungen kann das
"Hotel Mamma" auf sowohl die Eltern als auch die Nesthocker haben?

4. Inwiefern kdnnte das "Hotel Mamma" die Entwicklung von
personlichen Beziehungen und Partnerschaften beeinflussen?

5. Welche Unterstltzungssysteme kdonnten geschaffen werden, um
Nesthockern bei der Transition zu einem eigenstandigen Leben zu
helfen?

6. Wie konnte die offentliche Wahrnehmung und Stigmatisierung von
Nesthockern das Phanomen beeinflussen?

Notizen:
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Auf dem Weg zum GZ C1 mit K&G Modell 2024 KASTELAGERMANY

7. Sie lesen einen Artikel tiber Hotel Mamma. Wahle fur jede Liicke die
richtige Losung.

Die Phanomene "Hotel Mamma" und Nesthocker: Eine Herausforderung fur Familien
und Gesellschaft

In der heutigen Gesellschaft ist ein interessantes Phanomen zu beobachten: Immer
mehr junge Erwachsene entscheiden sich dafur, auch nach dem Erreichen des
Erwachsenenalters weiterhin bei ihren Eltern zu leben. Dieses Phanomen, oft als
"Hotel Mamma" oder das Dasein als Nesthocker bezeichnet, [1....] Fragen auf und
wirft ein Licht auf die sich andernden Dynamiken innerhalb von Familien und der
Gesellschaft als Ganzes.

Die Realitat des Hotel Mamma:

Fur viele junge Erwachsene ist das "Hotel Mamma" eine verlockende Option. Es
bietet finanzielle Sicherheit, Komfort und oft eine breite Palette von
Annehmlichkeiten, die das Leben erleichtern. Die Moglichkeit, die Miete zu sparen
und die Unterstutzung der Familie zu haben, ermaoglicht es ihnen, sich auf ihre
berufliche Entwicklung oder personliche Interessen zu konzentrieren. Allerdings gibt
es auch eine Kehrseite dieser Medaille. Die Abhangigkeit [2....] den Eltern kann zu
einem Mangel an Selbststandigkeit und Eigenverantwortung fuhren, was langfristig
die individuelle Entwicklung behindern kann.

Die Herausforderungen fur Familien:

Das Phanomen des "Hotel Mamma" stellt auch eine Herausforderung fur die
Familien dar, in denen Nesthocker leben. Eltern stehen oft vor der schwierigen
Aufgabe, die Balance zwischen der Unterstutzung ihrer Kinder und der Forderung
ihrer Unabhangigkeit zu finden. Dies kann zu Spannungen und Konflikten fuhren,
wenn die Erwartungen und Bedurfnisse beider Seiten nicht im Einklang sind.

Die gesellschaftliche Perspektive:

In Bezug auf die Gesellschaft wirft das Phanomen der Nesthocker Fragen zur
individuellen Verantwortung, zum Wert von Unabhangigkeit und zur sozialen Mobilitat
auf. Einige betrachten die steigende Anzahl von Nesthockern als ein Symptom fur
wirtschaftliche Unsicherheit und Wohnungsprobleme, [3....] andere es als eine
Abkehr von traditionellen Lebensmodellen betrachten.

Das Phanomen des "Hotel Mamma" und der Nesthocker ist ein facettenreiches
Thema, das nicht nur individuelle Entscheidungen, sondern auch soziale und
familiare Dynamiken betrifft. Es erfordert eine differenzierte Betrachtung, um die Vor-
und Nachteile zu verstehen und angemessene Losungen zu finden, die sowohl den
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Auf dem Weg zum GZ C1 mit K&G Modell 2024 KASTELACERMANY

Bedurfnissen der jungen Erwachsenen als auch den Erwartungen der Gesellschaft
gerecht werden.

1.

a. schafft b. wirft c. klart d. prasentiert
2.

a. auf b. zu c. nach d. von

3. .

a. weill b. deshalb c. wahrend d. dadurch

Dein TOP-WORTSCHATZ Nesthocker:

e T

1 6.
2 7.
3 8
4 9.
) 10.
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Auf dem Weg zum GZ C1 mit K&G Modell 2024

TEIL 2

Diskussion fiihren:

Sie diskutieren mit einer Kollegin /einem Kollegen (iber das Hotel

Mamma.

DEIN SCHLOSSEL ZUM ERFOLG.
KASTEL&GERMANY

Eine Bekannte, ist schon Anfang 40 und wohnt weiterhin bei lhren Eltern und

plant nicht auszuziehen

Fur viele junge Erwachsene ist das "Hotel Mamma" ein Ort der finanziellen Stabilitat
und des Komforts. Die Moglichkeit, Miete zu sparen und von den Ressourcen der
Eltern zu profitieren, erlaubt es ihnen, sich auf ihre berufliche Entwicklung oder
personliche Interessen zu konzentrieren. Es bietet eine willkommene Alternative zu
den finanziellen Belastungen und Unsicherheiten, die mit dem Leben in einer

eigenen Wohnung verbunden sind.

Vergiss nicht die
Redewendungen:

Kommentieren Sie: Was halten Sie von Hotel Mamma?
Begrinden Sie Ihre Haltung.

Gehen Sie auf die Situation in lhrem oder einem anderen Land ein.
Einigen Sie sich auf Argumente fur ein Gesprach mit lhrer Bekannten.

Diskutieren Sie ca. 5 Minuten

Hier kann man folgende Redemittel benutzen

Meiner Auffassung/Ansicht/Meinung nach
In Bezug auf wurde ich sagen, dass

Ich bin der festen Uberzeugung, dass

Ich finde/denke, dass

Ich vertrete folgenden Standpunkt
Argumente einsetzen;

Ich halte das fur besonders wichtig. weil
Wenn man bedenkt, dass...dann

Man sollte auf alle Falle berucksichtigen,
dass

Das finde/glaube/meine ich auch

Da haben Sie / hast du naturlich Recht
Das ist wirklich ein schlagendes Argument
Dein / Ihr Argument leuchtet mir ein.
Genau! (So sehe ich das auch.)

Zweifel, Unsicherheiten ausdricken

Da bin ich mir nicht sicher

Sind Sie sicher/Bist du sicher?

Wissen Sie/Weit du das das ganz genau?
Na ja, ich welB nicht

Das kann ich nicht (so ganz) glauben
Konnen Sie/kannst du das
belegen/beweisen?

Zweifeln, Unsicherheiten entgegnen

Da bin ich mir ganz sicher, wei

Das konnen Sie/kannst du mir glauben, wei
Das weiB ich genau, well

Das finde/glaube/meine ich nicht

Da bin ich ganz anderer Meinung/Ansicht
well

Das kann ich uberhaupt nicht
nachvoliziehen, weil

Dem kann ich uberhaupt nicht zustimmen
well

Das ist doch nicht wahr/nicht richtig.

Da irren Sie sich/irrst du dich!

Das ist ein Vorurteil

Ich bin dafur, dass _/Ich schlage vor, wir
Wir konnten vielleicht
Was halten Sie davon/haltst du davon, _

Ich wurde gern einen anderen Vorschlag
machen.

Ich hatte da eine andere |dee

Was halten Sie/haltst du von folgendem
Kompromiss

Sich auf eine Lésung einigen:

Wagt man das Fur und Wider ab, so
kommt man zu dem Ergebnis.

Alles in allem zeigt sich, dass.

Wir haben uns nach einer langeren
Diskussion auf_.geeinigt

Wir haben uns nach einer langeren
Diskussion darauf geeinigt, dass
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